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PERCORSO A
Sezione del percorso guidato dagliinsegnanti Ore
Modulo 1: La scelta 10
Approfondimento delle strategie discelta individuali ore

Analisi di scelte proprie o altrui
Individuazione delle strategie disfunzionali
Lascelta come un compito di sviluppo: gli adolescentidi fronte allascelta

I1 Progetto stimola e sviluppa la riflessione dello studente su di s¢, sui
propri interessi, motivazioni. Stimola uno sguardo al mondo esterno e
alle esperienze professionali e alle opportunita.

I1 Progetto vuole offrire I'opportunita agli studenti e alle studentesse di
conoscersi € conoscere per arrivare a scegliere, nel modo piu adeguato
possibile, cosa fare dopo la scuola secondaria.

L’Universita ha elaborato strumenti, percorsi e proposte didattiche utili
per l'attivita di formazione alla scelta; questi saranno utilizzati dai
docenti orientatori del Progetto.

Gli incontri sono previsti in presenza, in orario curricolare, secondo il
calendario concordato e riportato nella Circolare 190.

Il percorso ¢ di 15 ore nel quale saranno sviluppati 7 moduli.

Modulo 2: Le risorse personali

La narrazione del sé: promuovere riflessioni sul proprio presente e sul proprio passato perdare un
sensoe una direzione alla propria vita e ai progetti sul futuro

Come mi vedo io e come mi vedono gli altri: attivita sull'identita dell’adolescente e del giovane
adulto

Modulo 3: Gli interessi professionali
Analisi dei propri interessi
Dagliinteressialle professioni

Modulo 4: Le professioni: dalle rappresentazioniallarealta
Analisi delle rappresentazioni professionali

Confronto tra rappresentazioni e mansioni reali

Analisi di giudizi e pregiudizi (es. rappresentazionidi genere)

Modulo 5: Dalle professioniaicorsidi studio
Percorso per risalire dalle professioni ai corsi di studio
Approfondire i corsidi studio

Sezione del percorso guidato daiconsulenti

Modulo 6: Rappresentazionidel futuro 3h

Modulo 7: Bilancio del percorso e formulazione del progetto | 2h




Cronoprogramma Percorso formativo in orario curriculare

classe 1/03/23 2/03/23 3/03/23 15/03/23 17/03/23 20/03/23 24/03/23

AN orario 12/14 | orario 10/11 |orario 9/12 |orario 10/13 | orario 10/11 | Orario 9/12 |orario 12/14

classe 21/03/23 23/03/23 27/03/23 28/03/23 04/04/23 12/04/23 17/04/23 20/04/23
40 orario &8/10 | orario 8/10 orario 11/12 | orario 8/9 orario &/10 Orario 9/11 | Orario 10/13 | orario 10/12

classi 4R | 19/04 21/04/23 26/04 28/04/23 02/05/23 11/05/23
48 orario 12/14 | Orario 9/12 |orario 11/13 | orario 9/12 | orario 9/12 orario 10/12

classe 03/05/23 05/05/23 10/05/23 12/05/23 15/05/23 23/05/23
3N orario 12/14 | Orario 9/12 |orario 11/13 | orario 9/12 | orario 9/12 orario 10/12
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