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REGOLAMENTO INTERVALLI 

Allegato del vigente Regolamento di Istituto 

(Delibera del Collegio Docenti 21 settembre 2021 

 Delibera del Consiglio di Istituto (21 settembre 2021) 

Premessa 

La ricreazione è un momento di socialità, ma nel contempo il luogo in cui meglio di ogni altro 

va dimostrato dagli studenti il senso di responsabilità nei reciproci rapporti e nei confronti 

dell’Istituzione scolastica. 

Il regolamento di Istituto deve essere concepito in maniera tale da assicurare, sempre e 

comunque,  a tutti gli alunni la dovuta vigilanza e di indicare un luogo fisico ben identificabile 

all’interno del quale poter trascorrere il tempo dedicato all’intervallo non solo in sicurezza, 

ma anche rispettando le norme e dando al docente la possibilità di sovrintendere alla vigilanza 

contemporaneamente avendo innanzi a sé tutti gli alunni e non una parte di essi. 

Il Regolamento Intervalli è costituito da 12 articoli. E’ parte integrante del vigente 

Regolamento di Istituto. 

Articolo 1 – intervalli e spazi 

ORARIO INTERVALLI DIURNO 

ORARIO INTERVALLI   

9:50 -10:05 Primo intervallo   

11:50 – 12:05 Secondo intervallo  

14:00 – 14:15  Terzo intervallo solo classi con settima ora – 

si svolge in aula 

 

ORARIO INTERVALLI SERALE  

1° intervallo (preserale) Dalle 17.25 alle 17.30 

2°intervallo (preserale e serale) dalle 19.45 alle 19.55 

3° intervallo (serale) Dalle 21.05 alle 21.15 
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 CORTILI e SPAZI ESTERNI ALLE 

AULE 

sede via Montecuccoli CORTILE DI VIA AVOGADRO 

Sede di via Sansovino  PRIMO PIANO LATO  CUSTODE  

PRIMO PIANO LATO  SANSOVINO  

SECONDO PIANO   

TERZO PIANO LATO CUSTODE  

TERZO PIANO LATO SANSOVINO  

CORTILE 

Sede di Via Luini CORTILE INTERNO - VIA FORLÌ P. TERRA- 

VIA FORLÌ 1° PIANO -VIA LUINI 1° PIANO 

 

Articolo 2 – comportamenti degli studenti 

 

Durante gli intervalli previsti dal vigente Regolamento di Istituto, per ragioni di tutela della 

salute e della sicurezza, gli studenti: 

1. potranno rimanere in classe (con sorveglianza dei docenti a cavallo delle ore di intervallo), 

recarsi ai servizi o ai distributori (sotto sorveglianza dei collaboratori scolastici e dei 

docenti – come da turnazione), recarsi negli spazi - cortili destinati alle pause (sotto 

sorveglianza collaboratori scolastici e docenti): 

2. possono sostare fuori dalle aule, dai laboratori, dagli spogliatoi e dalle palestre, avendo 

cura di non lasciare incustoditi oggetti di valore, per evitare eventuali furti dei quali l’Istituto 

non risponde; 

3. devono seguire le indicazioni degli insegnanti e dei collaboratori scolastici incaricati della  

sorveglianza; 

4. non possono sostare nelle aule, nei laboratori, nelle officine, negli spogliatoi, nelle palestre 

senza la specifica autorizzazione di un insegnante o di un collaboratore scolastico di 

sorveglianza; 

 

5. non possono utilizzare le scale antincendio in metallo, salvo che in caso di emergenza, e 

non possono sostare su di esse; 

6. devono mantenere distanze di sicurezza ed evitare assembramenti; 

7.  i cibi, bevande e oggetti di uso personale non vanno scambiati 

8. nel consumo di cibi e bevande e nell’accesso ai distributori vanno rispettate le seguenti 

norme igieniche: igienizzazione  delle mani e della postazione; scarti e involucri vanno 

conferiti nei cestini a fine consumazione; preferibilmente usare borracce ad uso esclusivo; 



9. gli studenti possono recarsi autonomamente ai servizi igienici, ai distributori automatici e 

negli spazi destinati alla pausa esterna. E’ consentito occupare o sostare in spazi scolastici 

esterni all’aula limitatamente a corridoi, servizi igienici e cortili sotto  indicati , che durante 

gli intervalli saranno vigilati da  docenti  e collaboratori scolastici (come da apposita 

turnazione); 

10. NON E’ CONSENTITO l’uso di spazi diversi da quelli indicati. 

11. non possono fumare, bere alcolici, assumere/scambiarsi sostanze illegali di qualsivoglia 

natura; 

12. devono rispettare gli orari di ripresa delle lezioni, assicurando il celere raggiungimento 

delle proprie aule, laboratori, officine, spogliatoi e palestre; 

13. non possono uscire dall’Istituto, né consentire ingresso di estranei nell’Istituto 

14. E’ vietato danneggiare oggetti, imbrattare spazi e oggetti, provocare lesioni, effettuare 

riprese audio/video, aggredire in modo verbale o fisico, ingiuriare, minacciare, adottare  

comportamenti che mettano in pericolo la sicurezza propria o altrui, la tutela delle persone, le 

cose e il patrimonio; 

15. tali  comportamenti saranno SANZIONATI dalle vigenti norme del codice civile, penale 

e amministrativo e comporteranno conseguenti provvedimenti sanzionatori interni oltre che 

la doverosa denuncia alle autorità competenti. 

 

Articolo 3 - docenti 

Durante gli intervalli previsti dal vigente Regolamento di Istituto, gli insegnanti (curriculari 

e sostegno) in orario sulle classi nelle ore a cavallo della ricreazione e i docenti a disposizione 

svolgono la sorveglianza all’interno delle aule, nelle porzioni di corridoio antistanti le aule e 

negli spazi esterni secondo turni di sorveglianza;  

Gli insegnanti incaricati della sorveglianza e vigilanza degli studenti durante gli intervalli 

vigilano negli spazi assegnati; 

I docenti di sostegno, durante la ricreazione, cureranno in particolar modo la socialità degli 

studenti con disabilità della classe assegnata e lo sviluppo delle competenze di autonomia. 

Durante la ricreazione, garantiranno precipuamente  la sorveglianza degli studenti con 

disabilità della classe. 

Durante i propri turni di sorveglianza, gli insegnanti e i collaboratori scolastici devono curare 

che gli studenti non stazionino in spazi non consentiti, né assumano comportamenti scorretti, 

presidiando la postazione assegnata e gli spazi adiacenti e facendo rispettare il Regolamento 

di Istituto, il Patto educativo di corresponsabilità e le disposizioni dirigenziali. In generale, 

mettono in atto tutte le azioni utili e necessarie alla tutela della salute e della sicurezza degli 

studenti. In caso di necessità richiedono prontamente l’intervento della Dirigenza, della 

Vicepresidenza o dei Responsabili di sede. 

Articolo 4 – collaboratori scolastici 



Durante gli intervalli previsti dal vigente Regolamento di Istituto  collaboratori scolastici 

permangono nelle zone assegnate dal D.S.G.A., coadiuvando gli insegnanti nella vigilanza e 

sorveglianza. Si assicurano che le porte delle aule, laboratori, spogliatoi e palestre siano 

chiuse e che gli studenti non vi penetrino senza autorizzazione. Curano attentamente che gli 

studenti non assumano comportamenti scorretti, facendo rispettare il Regolamento di Istituto, 

il Patto educativo di corresponsabilità e le disposizioni dirigenziali. In generale, mettono in 

atto tutte le azioni utili e necessarie alla tutela della salute e della sicurezza degli studenti. In 

caso di necessità richiedono prontamente l’intervento della Dirigenza, Vicepresidenza o dei 

Responsabili di sede. 

Durante la ricreazione sono presidiati i servizi igienici, cancelli e porte di sicurezza 

Articolo 5 – assistenti tecnici 

Durante gli intervalli previsti dal vigente Regolamento di Istituto gli assistenti tecnici vigilano 

il laboratorio/biblioteca  cui sono assegnati, senza allontanarvisi, badando attentamente che 

gli studenti ne fuoriescano, non vi accedano senza autorizzazione, non assumano 

comportamenti scorretti verso loro stessi, verso gli altri, verso strutture, macchinari e 

materiali. In caso di necessità si rivolgono prontamente e principalmente a insegnanti e 

collaboratori scolastici di sorveglianza. All’occorrenza, richiedono l’intervento della 

Dirigenza, Vicepresidenza o dei Responsabili di sede. 

 

Articolo 6 – norme di comportamento e di sicurezza 

Si raccomanda agli studenti di rispettare  le distanze di sicurezza  e l’etichetta sanitaria 

E’ ASSOLUTAMENTE VIETATO FUMARE (anche sigarette elettroniche) all’interno 

dell’Istituto e nei locali, anche e esterni, di pertinenza della scuola (cortili) 

E’ ASSOLUTAMENTE VIETATO consumare bevande alcoliche o assumere sostanze 

illegali o farmaci non prescritti da un sanitario ( da comunicare  preventivamente alla scuola) 

NON E’ CONSENTITO in alcun modo allontanarsi dalla scuola, uscire dai cancelli, 

consentire a terzi estranei di fare ingresso a scuola o intrattenersi con loro; 

 

Articolo 7 – indicazioni generali 

Al di fuori dalla pausa/ricreazione, i docenti consentiranno agli studenti  l’uscita per il bagno 

di un solo alunno per volta, assicurando la turnazione.  

Per evitare assembramenti, davanti i bagni è consentita, su vigilanza del personale ATA 

incaricato, la sosta di massimo 3 persone, rispettando la distanza interpersonale  

È richiesto a tutti senso di responsabilità e scrupolosa osservanza delle disposizioni impartite. 

Il mancato rispetto delle regole verrà opportunamente rilevato ed eventualmente sanzionato.  

Si ricorda che i cortili rappresentano vie di esodo in caso di evacuazione, pertanto le porte e i 

cancelli vanno lasciati liberi e sgombri, con presidio dei collaboratori scolastici. 



Articolo  8  - accesso ai distributori 

Per l’accesso ai distributori automatici, si rimanda al Regolamento approvato 

https://www.istitutoboselli.it/index.php/organizzazione/regolamenti-d-istituto/4758-

regolamento-uso-distributori con  la seguente modifica: l’accesso è consentito solo durante 

gli intervalli 

Articolo  9  - uso cortili 

Durante le pause NON E’ CONSENTITO movimentare nei cortili autoveicoli, biciclette, 

monopattini, effettuare operazioni di carico e scarico, aprire i cancelli, salvo che per 

evacuazioni o per l’accesso da parte di mezzi di pubblica sicurezza o di intervento sanitario, 

che dovranno essere previamente segnalate, autorizzate e presidiate dai collaboratori 

scolastici. 

Articolo  10 – sicurezza spazi interni 

NON E’ consentito introdurre all’interno dei locali scolastici biciclette, monopattini, 

motocicli,  velocipedi in quanto  costituiscono pericoli per l’incolumità di persone e cose e 

per la sicurezza dell’edificio oltre che incidono negativamente sul decoro e l’igiene della 

scuola. 

Articolo  11 - sicurezza anticovid 

Durante la ricreazione e ad ogni ora di lezione le aule dovranno essere aerate per almeno 10- 

15 minuti.  

Al fine di contrastare e prevenire la diffusione e il contagio del virus Covid, gli student* e  

tutto il personale si atterranno al protocolli nazionali e interni resi pubblici sul sito 

https://www.istitutoboselli.it/index.php/protocolli-sicurezza/4695-circ-n-1-direttiva-

sicurezza 

I docenti e i collaboratori scolastici  faranno rispettare le indicazioni di sicurezza agli student* 

Articolo 12 

Laddove si rilevi che gli studenti adottino comportamenti non consoni al Regolamento di 

Istituto o al presente regolamento o svolgano la ricreazione con modalità tali da mettere in 

pericolo l’incolumità propria o altrui e/o delle cose, oppure  ledendo se stessi o gli altri, 

l’immagine e il decoro della scuola, o ancora impedendo o rendendo difficoltosa la 

sorveglianza da parte dei docenti, i docenti hanno relazionano alla Dirigente Scolastica, alle 

Vicepresidi o ai Responsabili di sede, che potranno in qualsiasi momento interrompere la 

ricreazione e segnalare sul registro di classe i responsabili per le conseguenti azioni 

disciplinari o segnalazioni alle autorità. 

Nei casi più gravi saranno immediatamente convocati i genitori e opportunamente avvisate le 

autorità competenti. 

 

RIFERIMENTI NORMATIVI 

Disposizioni sull’autonomia scolastica introdotta dalla Legge 59/1999 e realizzata dal DPR 

275/99   

https://www.istitutoboselli.it/index.php/organizzazione/regolamenti-d-istituto/4758-regolamento-uso-distributori
https://www.istitutoboselli.it/index.php/organizzazione/regolamenti-d-istituto/4758-regolamento-uso-distributori
https://www.istitutoboselli.it/index.php/protocolli-sicurezza/4695-circ-n-1-direttiva-sicurezza
https://www.istitutoboselli.it/index.php/protocolli-sicurezza/4695-circ-n-1-direttiva-sicurezza


Circolare Ministeriale 105/75 che all’art. 17 lettera f) 

 


