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Moncalieri,   14/04/2020 
 

 

Comunicato del Medico Competente 

 
 

Oggetto: Misure di contenimento del rischio di contagio sul luogo di 
lavoro da Covid 19 negli interventi di primo soccorso 

 
 

Spett. le Dirigente Scolastico,  RSPP / RLS / addetti P.S. 
 

 
Nel contesto dei protocolli e delle misure preventive definite per impedire (o 

limitare) la diffusione dell’infezione da covid 19 sul luogo di lavoro, deve essere 

preso in considerazione il rischio legato ad eventuali interventi di primo 

soccorso da parte degli addetti preposti. Infatti per la natura stessa 

dell’azione nella fase di soccorso dell’addetto P.S., non è sempre possibile 

garantire il mantenimento di una distanza superiore al metro. Per tale ragione 

e limitatamente alla durata del periodo di emergenza sanitaria in cui versa il 

nostro Paese e fino alla ripresa della frequenza scolastica da parte dei ragazzi, 

suggerisco di adottare delle specifiche procedure straordinarie di cui informare 

gli addetti P.S. 

 

In caso di emergenza sanitaria a causa di infortunio o malore (non covid19), 

tutta la squadra dovrà attivarsi e seguire le note procedure per allertare i 

soccorsi esterni, rendere disponibile il materiale di primo soccorso (cassetta ed 

eventuale DAE) e mettere in sicurezza l’area interessata. Se la situazione 

richiederà un intervento diretto con contatto fisico con l’infortunato,  solo uno 

o il numero minimo di addetti si avvicinerà e attuerà gli interventi di 

soccorso ritenuti necessari. L’addetto/ gli addetti in questione dovrà/dovranno: 

 

1) indossare protezioni particolari quali mascherina almeno FFP2, guanti 

impermeabili, maschera facciale o occhiali a protezione biologica, camice 
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impermeabile /plastico (tali dispositivi sono di facile reperibilità e basso 

costo) 

2) se è cosciente e qualora possibile, far indossare una mascherina 

chirurgica all’infortunato  

3)  in caso di necessità di attivare le manovre di rianimazione cardio-

polmonare, è consigliato limitarsi alle manovre di compressione toracica 

evitando la respirazione bocca a bocca 

4) In caso di infortunio lieve, quando possibile, sarà preferibile che l’addetto 

al primo soccorso guidi l’infortunato ad auto-medicarsi 

5)  tutto il materiale eventualmente contaminato con liquidi biologici (garze, 

bende, ecc..) e i dispositivi di protezione utilizzati, andranno 

accuratamente raccolti, inseriti in sacchetto plastico chiuso e smaltiti 

nell’indifferenziato. L’area dell’intervento dovrà essere disinfettata con 

ipoclorito di sodio allo 0,15- 0,20%  

 

 

 

 

Cordiali saluti 

 

Il Medico Competente 

Dr. Giulio Angelo Boario. 

 


